
後期講座 1
親子でできるコーディネーション運動

大矢　隆二

〈コーディネーター〉

教育学部 准教授　

　子どもたちの中には、リズム感やバランス感覚に優れ、上手に自分の体を動かす子がいます。このような子

どもの動きに隠されているのが「コーディネーション能力」です。この運動は、発達段階に必要な運動能力を養

うとともに、体つくり運動や健康の保持増進として、幅広い分野で取り入れられています。

　当講座では、子どもの運動の調整力を養うことを目的として、ご家庭でもできる基礎的なコーディネーショ

ン運動（トレーニング）を実践します。

 　総合芸術といわれる茶道のなかで、茶陶は大きな意味を持っています。本講座では、受講生各自が抹茶茶碗

を粘土で制作し、茶を点てる器としての茶碗の意味を考えます。素焼き、絵付け、本焼きの工程を経て出来上がっ

た茶碗を使い、実際に茶室にて抹茶を点て、茶道文化に触れる機会を持ちます。以上を体験的に学ぶことで、

日本の伝統文化について考える契機とし、また茶碗をはじめとした茶陶に対する鑑賞眼を深めることを目標と

します。

日　　 程 11月17日（土）～12月15日（土）　13：30～16：30（全 4 回）

会　　 場 常葉学園大学 体育館（静岡市葵区瀬名1-22-1）

募集人数 30名（親子15組） ※先着順に受け付けます。

受  講  料 無料 ※ただし、教材費などの実費がかかります。

日　　程 11月17日（土）～12月15日（土）　13：30～16：30（全 5 回）

会　　場 常葉学園大学　陶磁工房（静岡市葵区瀬名1-22-1）

募集人数 15名 ※先着順に受け付けます。

受 講 料 無料 ※ただし、材料費として1,500円程度かかります。

後期講座 2 茶陶入門
神津　宏昭

〈コーディネーター〉

造形学部 教授

──楽しく体を動かしながら運動の調整力を養う──

11/17開講学生と共に学ぶ参加型・体験型の公開講座／「しずおか県民カレッジ」連携講座

オープンユニバーシティ2012 《後期》オープンユニバーシティ2012 《後期》オープンユニバーシティ2012 《後期》

※先着順に受け付け、申込期間内であっても、定員に達し次第、締め切らせていただきます。

※講師の事情等により、講師、講義タイトル、講義順の変更を行う場合がありますので、ご了承願います。
ご注意

※参加希望票（裏面）をご参照の上、郵送、FAX、E-mailのいずれかの方法でお申し込みください。

　　　〈郵　 送〉〒420-0911 静岡市葵区瀬名1-22-1 常葉学園大学 オープンユニバーシティ係

　　　〈F A X〉（054）263-2750
　　　〈E-mail〉参加希望票の内容を、gakuse@tokoha-u.ac.jpまで送信してください。

※受講申込期間は、9月24日（月）～10月19日（金）です。

申 込 方 法  

──自作の茶碗で茶を点て、茶道文化を学ぶ──
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