
～浜松市引佐協働センター生涯学習講座案内～

"ボッチャ”は障がい者スポーツで、パラリンピックの種目
になっています。近年の東京パラリンピックでも日本代表
がメダルを獲得し盛り上がりました。白い的球にいかに近づけられるかを
競うという単純なルールながら、戦略が奥深く一度体験するとはまってしまう
面白さが魅力です。老若男女が楽しめるスポーツのため、健康増進としても
広がっています。

【日　時】令和５年１２月２日（土）１０時００分～１１時３０分

【場　所】引佐協働センター　２階会議室

【対　象】概ね６０歳以上の方

【講　師】常葉大学の学生の皆さん

【受講料】無料

【定　員】２０人　※先着順ではありません。抽選方式になります。

【持ち物】運動のできる服装、運動靴、水分補給用飲料、タオル等　

【申込期間】令和５年１１月１日（水）８：３０～１１月１７日（金）１７：１５です。

【申込方法】引佐協働センター窓口、電話、FAX、ＱＲ読みとりにてお申し込みください。
　　　　当選された方には、１１月２１日（火）～１１月２４日（金）の間に電話・ＦＡＸ
　　　　又はメールにてご連絡します。 申込みＱＲ⇩
【申込窓口・問合せ先】
　　浜松市引佐協働センター　北区引佐町井伊谷６１６番地の５　
　　ＴＥＬ：０５３－５４２－１１１２　８時３０分～１７時１５分
　　ＦＡＸ：０５３－５４２－３３１９　（土日・祝日を除く）

　●天候や講師の都合等により、講座の内容変更又は中止する場合があります。

　●広報のため講座の様子を撮影し市の刊行物やホームページ、新聞等に掲載させていただきます。

   以上の件をご了承のうえ、お申し込みください。

・・・・・・・・・・・・・　切り取り線　・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
受講申込書　（　　月　　日）
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※この申込書に記入された個人情報は講座運営に関する連絡のみに使用します。
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連　絡　先

浜松市と大学との連携事業

　<常葉大学の学生さんが講師です>

　ボッチャを
　楽しみながら学ぼう


